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Dans ur ett barns ogon
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Anna Wennerbeck i sin dansstudio i Goteborg.

Hon vill ge barn ett gott mote med rorelsen och forespriakar en prestigelos dans. Genom
sin danskonst hoppas koreografen och dansaren Anna Wennerbeck gora skillnad for
barn och unga.

— Man kan inte vinna en hel grupp, men om det dr nigra barn man gor skillnad for
betyder det niagot.

Anna stéller sig upp i den lilla dansstudion som ligger pd bottenviningen av ligenhetshuset
hon bor i. Studion delar hon med sin man som &r musiker. Hon gar runt pa dansgolvet som
omringas av mikrofoner, stativ och notstéll. Hon visar hur glddje kan uttryckas genom rorelse.
— Om jag ska gora en koreografi som uttrycker glidje kan jag borja leta i kroppen. Vad brukar
jag gora nir jag &r glad?

Rorelse har alltid varit en naturlig del 1 Annas liv. Redan i femarsdldern borjade hon dansa
balett. Dérefter foljde flera ar av gymnastik innan hon efter gymnasiet hittade tillbaka till
dansen.

— For mig fanns det ett starkt behov av att hitta ett sétt att uttrycka mig pa.

»Jattelaskigt att sova over”

Anna har alltid haft ett driv till att berétta ndgonting. Idag driver hon Embla Dans och Teater
som hon sjdlv var med och startade upp 1990. Har skapar och spelar hon dansforestdllningar
som riktar sig frimst till barn. Nu dr hon aktuell med forestillningen Glantan som har premiér
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den 1 december. Anna vill genom danskonsten uttrycka kénslor, upplevelser och situationer
som dr igenkénnbara for barn.

— Jag tyckte det var jitteldskigt att sova dver nér jag var liten. Da gjorde jag en forestdllning
som handlade om det och det blev som en hyllning till att sova dver.

Utover egna erfarenheter himtar Anna inspiration frén barn idag. Nér hon skulle skapa en
forestéillning for barn om polarisering besokte hon forskolor for att prata med barnen om
motsatser.

Med triaden som inspiration

Anna har ocksa tillbringat tid 1 naturen for att undersdka om det gar att se tradens rorelse som
koreografi. Hon gick ut for att undersoka traden.

— Jag stod dar men det hinde ingenting. Jag var jattefrustrerad. Jag lyssnade, tittade och
hiarmade.

Nér Anna gungade en tridgren kénde hon ndgot hon beskriver som tradets elasticitet.

— Det kom négot tillbaka i min kropp. Sedan jag upptickte det var jag fast.

— Jag tog med det in i studion och ténkte: Vad &r elasticitet i min kropp?

Anna stricker ut sin ena arm och ror den pa olika sétt. Tradens rorelse gav henne en ny ingang
till hennes dansskapande.

Vill lyfta fram tridens betydelse

Anna vill belysa trdden i sina forestéllningar. Hon hoppas att det kan gora att fler barn och
vuxna tar sig ut i skogen.

— Gér barnen och tittar pé en forestillning gar de hem och pratar om trid ytterligare lite till 4n
vad de gor i skolan. Allt vi inte pratar om blir mindre viktigt.

— Vi behover sluta stélla oss dver naturen och bli mer jamstéllda med den. Jag vill att man ska
borja se trdden, inte bara som en fin kuliss.

Manga barn har en starkare relation till naturen &n vad vuxna har. Samtidigt &r det manga barn
som inte kommer ut i naturen, sdger Anna.

— For mig handlar det om att bekréfta att trid &r viktiga dven for vuxenvérlden. Det handlar
om att bekréfta den relation som barnen redan har.

Tar avstind fran prestationssamhillet
Att Anna var en prestationsbaserad “duktig flicka” nar hon Anna Wennerbeck
var yngre tror hon har lett till hennes dansskapande idag dér
uttryck dr 6verordnat prestation. Alder: 55 ar

— Det enklaste séttet att splittra en grupp dr att sdga att de .. )
som &r bést ska sta ldngst fram. Da har du knickt gruppen Bor: Goteborg
och gruppkénslan. Sen vill alla andra bli som dem, i stéllet Fran: Lund

for att bli som man sjélv ér. ' Intressen: dans, odling,
Anna Onskar att balansen mellan prestation och nyfiket

lustbetonat ldrande var annorlunda i samhallet. Hon beréttar e ‘
att hon gav ett samarbetsspel till sina barnbarn 1 julklapp Aktuell: Forestallningen
forra aret. Glantan, premiér 1

— Det dr mycket som blir prestation. Jag behdver inte bidra
till det.
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